
2019 年 11 月 23 日 

 

神奈川県ソフトバレーボール委員会指導普及事業 

 

厚木市立第二小学校 ＤＡＩ－2 フェスタ 

「ソフトバレーボール講座」 

 

理事長      秦  博一 

指導普及委員長  斉藤 文夫 

他講師 5 人 

 

 

 

厚木市立第二小学校 ＤＡＩ－2 フェスタはスポーツ系文化系合計 30 講座からなる一年に

一回のイベントです。私達「神奈川県ソフトバレーボール委員会」が講座を創設担当し五年

目になります。 

1 時間目 2 時間目は通常授業を行い、三時間目と四時間目がＤＡＩ－2 フェスタとして子供

たちと触れ合えます。 

 

三時間目 1 年～3 年 19 人  100ｇのビニールボール使用 

四時間目 4 年～6 年 18 人  通常のソフトバレーボール 

 

神奈川県では体育の授業で 4 年生からソフトバレーボールをはじめ、6 年生では電子音 

ホイッスルですが、審判まで行います。確かに繋がりにくい点はありますが、ルールもキャ

ッチ、ワンバウンドではなく通常ルールです。 

２時間目のソフトバレーボール体育授業を見学しましたが、しっかりゲームの形はできて

いました。 

私達は私達なりの体育ではないソフトバレーボールの楽しさを伝えられたらと思って、小

学生との触れあいを短い時間ですが楽しみました。 


